
Вместе—за 

безопасность 

дорожного 

движения 

На темной дороге  

     Темнота – друг молодежи, как говорят многие. 
Но в условиях дорожной безопасности с этим мож-
но поспорить. Ночью происходит меньше несчаст-
ных случаев, потому что в это время суток дорож-
ное движение не такое интенсивное, как днем. Од-
нако происшествия в темное время суток имеют 
более высокую тяжесть последствий, а самые тя-
желые последствия имеют дорожно-транспортные 
происшествия на неосвещаемых участках улиц и 
дорог. 
 
     Мы все видим в темноте хуже, даже если и не 
хотим этого признавать. С наступлением сумерек 
видимость ухудшается более чем в 2 раза. Остро-
та зрения значительно уменьшается (до 90%). Рас-
стояние и скорость приближающихся транспорт-
ных средств оцениваются достаточно необъектив-
но. Пешеходы и велосипедисты водителю видны 
хуже всего. 
 
     В условиях плохой погоды и в темное время 
суток водители не видят или замечают их уже 
слишком поздно. Ситуация усложняется еще и 
тем, что дети, видя огни приближающейся маши-
ны, думают, что и водитель их видит. Водители же 
распознают детей часто в последний момент. 
 
     Ты должен знать, как правильно вести себя но-
чью на дороге. Необходимо двигаться только по 
тротуарам и пешеходным дорожкам, а при их от-
сутствии при движении по краю проезжей части 
идти только навстречу транспортным средствам. В 
темное время суток обязательно обозначь себя 
световозвращающими элементами и по возможно-
сти оденься в светлую одежду. С наступлением 
ночи ты должен быть особенно аккуратным, так как 
очертания становятся все менее ясными и дорож-
ные знаки труднее различить. Водители часто едут 
усталые, не сразу включают фары и видят не 
очень отчетливо. 
 
     Так что одному тебе в темное время суток на 
проезжей части лучше не находиться. 

 

Ты в безопасности, 

когда тебя видно!  

Составитель:  

Библиограф II категории  

Е. П. Коралькова 

ГУК «Мозырская центральная 

районная библиотека имени 

А.С. Пушкина» 

Отдел обслуживания и информации 

 

2023 

 

Источники: 

ПДД для детей [Электронный ресурс] // Информа-
ционный сайт города Минска. ГАИ Минска. – Ре-
жим доступа: https://gaiminsk.by/pdd-dlya-detej. – 
Дата доступа: 06.08.2022. 

Для детей и подростков [Электронный ресурс] // 
Детский правовой сайт. – Режим доступа: https://
mir.pravo.by/library/azbuka-dorozhnoy-bezopasnosti/
dlya-detey-i-podrostkov/. – Дата доступа: 06.08.2022. 

Книги: 

Дурейко Л. И. Как уберечь себя от беды /               
Л. И. Дрейко, Г. В. Трафимова, Л. Ф. Кузнецова. – 
Минск : Тесей, 2001. – 128 с. – (Здоровый образ 
жизни). 

Дурейко Л. И. Мир без опасности : Двор. Улица : 
пособие для учащихся сред. шк. возраста /           
Л. И. Дурейко, Г. Д. Лосева, С. А. Трафимов,          
Г. В. Трафимова. – Минск : Беларус. Энцыкл. імя 
П. Броўкі, 2009. – 328 с. : ил. – (Детская энциклопе-
дия «Здоровье»). 



 

С приходом теплой и ясной погоды многие из вас сядут 
на любимые велосипеды и с весенним, летним ветерком 
окунуться в  новые захватывающие велоприключе-
ния.  Но прежде, чем сесть на своего «железного друга», 
необходимо знать и помнить о правилах управления ве-
лосипедом, а именно: 

►  Прежде всего, помни – в возрасте до 14 лет запреща-
ется ездить по проезжей части дороги без сопровождения 
взрослых, кроме тротуаров, велосипедных и пешеходных 
дорожек, а также закрытых площадок: дворах, парках и на 
стадионах. 

►  Велосипед  должен иметь исправные тормоза, руль и 
звуковой сигнал. Также должны быть зеркала заднего 
вида и световозвращатели: спереди – белого цвета, сза-
ди – красного, а с каждой боковой стороны – оранжевого. 

►  Ездить на велосипеде надо по специальной велоси-
педной дорожке, а при ее отсутствии — по обочине, тро-
туару или пешеходной дорожке, не создавая препятствий 
для движения. 

►  Если хочешь пересечь дорогу — сойди с велосипеда, 
держа его за руль, пройди по пешеходному переходу. 
Проскочить через дорогу на велосипеде запрещается. 

►  Запомни, когда движешься в темное время суток на 
велосипеде, обязательно включи спереди фару, излучаю-
щую белый цвет, сзади – фонарь, излучающий красный. 
Также надень защитный шлем и «фликеры» (жилет, брас-
леты, повязки и др.). 

► Запрещено двигаться на велосипеде, не держась за 
руль и не держа ноги на педалях.  

 

 

 

Здесь мы расскажем как вести себя в общественном 
транспорте и какими правилами пользоваться, чтобы ва-
ше путешествие было удобным, комфортным и не опас-
ным. В добрый путь: 

►  Ожидай автобус, троллейбус, трамвай на остано-
вочной площадке, также соблюдай правила поведения: 
не бегай, не толкайся, будь внимательным и осмотри-
тельным. 

►  При движении в автобусе, троллейбусе или трамвае 
займи своё посадочное место или стой, держась за 
поручень. Не бегай и не высовывайся в окно. 

►  Если посадка в трамвай осуществляется с проезжей 
части, то выходи на нее только после полной остановки 
трамвая. 

►  Не мешай водителю и не отвлекай его во время 
движения. 

ПДД для детей 

Прежде чем отправится в путешествие, мой друг, необ-
ходимо запомнить и знать самые важные «правила 
безопасности на дороге». Итак: 

►  Обязательно ходи по тротуарам. 

►  Переходи улицу по пешеходному переходу, нане-
сенным на асфальте в ряд белым линиям, который 
еще называют «зеброй» и там, где есть знак 
«Пешеходный переход». Если есть еще и подземный 
пешеходный переход, то лучше воспользуйся им. 

►  Переходи улицу только на зеленый сигнал свето-
фора, на желтый и красный переходить запрещается. 

►  При переходе дороги внимательно посмотри по 
сторонам, нет ли опасности, нет ли рядом машин, 
 дойди до середины, посмотри направо и налево. Убе-
дившись, что автомобилей нет — смело продолжай  
путь. 

►  Переходя дорогу, ни в коем случае на ней нельзя 
бегать, толкаться и играть. Это опасно. 

►  При приближении автомобиля с включенными ма-
ячками синего или синего и красного цветов запреще-
но переходить дорогу. Если ты находишься на проез-
жей части дороги, покинь ее, соблюдая меры предо-
сторожности. 

►  Никогда не перебегай дорогу перед близко идущим 
автомобилем. 

►  Если переходишь дорогу с маленьким ребенком — 
крепко держи его за руку. 

►  Если видишь перед собой стоящий автобус, не об-
ходи его – это опасно. Подожди пока автобус отъедет 
от остановки. 

►  Помни, дорога – не место для игр. Нельзя играть на 
проезжей части и близи нее, выбегать из-за кустов или 
из-за стоящих автомобилей. Из-за домов не видно ма-
шины, которая может внезапно выехать из-за поворо-
та. 


