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25 апреля — Всемирный день 

борьбы с малярией 
Малярия – паразитарная тропическая болезнь, ха-

рактеризующаяся приступами лихорадки, анемией и 

увеличением селезенки. Существует 4 вида ма-

лярии: тропическая, трехдневная, четырехдневная и овале-малярия.  

Малярия передается: 

 при укусах одного из видов комаров, нападающих на человека 

обычно в сумерках или на рассвете; 

 при переливании крови больного малярией; 

 от больной малярией матери новорожден-

ному ребенку. 

При выезде  

в неблагополучные по малярии станы 

необходимо: 

 Проконсультироваться у врача-инфекциониста о необходимости приема 

противомалярийных  препаратов за неделю до выезда, во время пребыва-

ния в стране и в течении 4-6 недель после возвращения. 

 Взять в дорогу препараты отпугивающие (репелленты) и уничтожающие 

(инсектициды) комаров. 

 В течении  3-х лет после возвращения из неблагополучной по малярии 

страны при любом повышении температуры следует проинформировать ле-

чащего врача о пребывании в тропиках. 
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