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ТВОИ ПРИВЫЧКИ 

— 

ТВОЯ ЖИЗНЬ 

 

НАРКОТИКИ 

— 

ЭТО НЕ ПУТЬ, ЭТО ТУПИК! 

 

 

Чтоб в нашем мире стало меньше 

зла, 

Чтоб на себе не рисовали крест 

Начнѐм же делать добрые дела, 

И выразим наркотикам протест! 

 

Пускай над нами солнце ярко светит, 

Пусть на земле мы будем долго жить. 

За все грехи мы сами же в ответе, 

Давайте же начнем себя любить! 

 

 

Составитель:  

Библиотекарь   А.В. Акуленко 



1. Наркотики дают фальшивое 

представление о счастье; 

2. Наркотики не дают мыслить за 

самого себя; 

3. Наркотики часто приводят к 

несчастным случаям; 

4. Наркотики уничтожают дружбу; 

5. Наркотики делают человека 

слабым и безвольным; 

6. Наркотики являются препятст-

вием к духовному развитию; 

7. Наркотики толкают людей на 

кражи и насилие; 

8. Наркотики являются источни-

ком многих заболеваний; 

9. Наркотики разрушают семьи; 

10. Наркотики приводят к уродст-

ву детей. 

Отказавшись от наркотиков, 

ты: 

 сбережѐшь свое здоровье, 

 сохранишь своих друзей, 

 не причинишь боль своей се-

мье, 

 останешься свободным и не-

зависимым. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Причины употребления нар-

котиков: 
 Любопытство; 

 Влияние друзей; 

 Уход от реальности; 

 Сознательный выбор. 

 

Что же делать, если ты уже на-

чал употреблять наркотики? 
1. Не молчи о случившемся, рас-

скажи близким и вместе решайте 

проблему. 

2. Подумай о том, как сменить 

свою компанию. Продолжая дру-

жить с ними, ты рискуешь стать нар­

команом. 

3. Скажи себе твердо я хочу быть 

здоровым, сильным, счастливым; я 

хочу иметь здоровых детей. 

 

10 ПРИЧИН 
СКАЗАТЬ НЕТ 
НАРКОТИКАМ 
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